ЗАДАЧА №3. Раздел 5
Пациент К., 45 лет, поступил в 1 кардиологическое отделение с жалобами на дискомфорт за грудиной, возникающий после психоэмоциональных нагрузок, продолжающийся 10-15 минут, проходящий после приема валокордина. В анамнезе 10 лет артериальная гипертония до 180/100 мм рт ст. Болен сахарным диабетом 2 типа 3 года. Уровень сахара контролирует рациональным питанием.

Обследование:

1. ЭКГ - нормальный синусовый ритм, 65 в минуту.

2. ВЭМ.    ТФН    180    ВТ.    Тест    отрицательный.    Критерий прекращения - усталость, АД 200/100 мм рт ст. Изменений сегмента SТ и зубца Т не выявлено.

3. Общий холестерин - 8,7 ммоль/л, альфа - холестерин  -  1.0 ммоль/л,
бета-липопротеиды - 5,4 ммоль/л, триглицериды -4,4 ммоль/л, глюкоза -4,8 ммоль/л.

Ваш  рабочий  диагноз?

Определите  тактику  ведения  данного пациента.

