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1 Тема занятия: Суправентрикулярные тахикардии – ЭКГ особенности, лечение
2 Значение темы: суправентрикулярная (приступообразная) тахикардия в общей популяции встречается (по данным эпидемиологических исследований, проведенных в США) в сумме 2,25 случая  на 1000  человек. Заболевание среди женщин регистрируется в два раза чаще, чем среди мужчин. 
В генезе тахикардии чаще лежит механизм повторного  входа волны возбуждения, реже – повышенный автоматизм. Оба механизма реализуются при наличии электрической негомогенности различных участков сердца, причинами которой могут быть как органические, так и функциональные изменения. 
Предсердная тахикардия встречается в среднем в 10% случаев среди наджелудочковых пароксизмальных тахикардий. В зависимости от локализации аритмогенного очага и механизмов, лежащих в основе тахикардии,  различают: 
· Синоатриальную реципрокную  ПТ,  обусловленную механизмом re- entry в синоатриальной зоне, где ткань СА–узла переходит в миокард предсердий;
· Реципрокную предсердную ПТ, также обусловленную механизмом re- entry, локализованном в миокарде предсердий;
· Очаговые (фокусные) или эктопические ПТ, в основе которых лежит анормальный автоматизм предсердных волокон. 
3 Цель занятия: курсант должен освоить клинико-ЭКГ  диагностику и принципы лечения суправентрикулярной тахикардии.
4 Оснащение: амбулаторная карта пациента, находящегося на стационарном лечении с ПТ. 





5 План изучения темы, схема изучения темы: Суправентрикулярные тахикардии – ЭКГ особенности, лечение
	№
	Порядок изучения 
	Вопросы для самоконтроля

	1
	Синоатриальная пароксизмальная  тахикардия
	ЭКГ характеристики. Чем отличается от синусовой тахикардии?

	2
	Предсердная реципрокная (возвратная) тахикардия
	ЭКГ характеристики. 

	3
	Предсердная  эктопическая  (фокусная) тахикардия 
	ЭКГ характеристики.
 Чем отличается фокусная тахикардия от реципрокной предсердной в электрофизиологическом отношении?

	4
	Предсердная многофокусная – хаотическая  тахикардия
	ЭКГ характеристики.
 Чем отличается от синусовой  тахикардии?

	5
	Лечение суправентрикулярной  тахикардии
	Какие функциональные методы используют в терапии? Основные лекарственные препараты, другие методы



6  Вопросы для самоподготовки:
- купирует ли появление АВ-блокады синоатриальную пароксизмальной тахикардии;
- основные ЭКГ признаки полифокусной –полиморфной ПТ;
- какие лекарственные препараты провоцируют возникновение ПТ;
- эффективна ли электоростимуляция при эктопической тахикардии?
- эффективно ли ЭКС при реципрокной ПТ;
- при каких  ПТ чаще встречается феномен разогрева;
- предиктором какого нарушения ритма является полиморфная предсердная тахикардия.

7 Задания для уяснения темы занятия:
- тестовые вопросы по теме 1652-1657, 1660,  1672, 1692, 1709, 1711 – 1713, 1715, 1731, 1791, 1792. Ответы на тестовые задания разбираются.
 
8 Рекомендации по учебно-исследовательской работе курсантов (УИР) - написание реферата по теме «Клинико-ЭКГ диагностика и лечение суправентрикулярной тахикардии». 
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