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Новокузнецк 2009
1 Тема занятия: АВ тахикардии, критерии диагностики и лечения
2 Значение темы: суправентрикулярная (приступообразная) тахикардия в общей  популяции встречается (по данным эпидемиологических исследований, проведенных в США) в сумме 2,25 случая  на 1000  человек. Заболевание среди женщин регистрируется в два раза чаще, чем среди мужчин. 
В генезе тахикардии чаще лежит механизм повторного  входа волны возбуждения, реже – повышенный автоматизм. Оба механизма реализуются при наличии электрической негомогенности различных участков сердца, причинами которой могут быть как органические, так и функциональные изменения. 
Клинические проявления суправентрикулярной пароксизмальной тахикардии разнообразны и зависят как от функционального состоянии я миокарда, так и длительности приступа. Кратковременные параксизмы могут протекать бессимптомно, а в тяжелых случаях сопровождаются сложными нарушениями гемодинамики (аритмический шок, отек легких, потеря сознания).
3 Цель занятия: курсант должен освоить клинико-ЭКГ  диагностику и принципы лечения суправентрикулярной тахикардии. 
4 Оснащение: история болезни, амбулаторная карта пациента, находящегося на стационарном лечении с суправентрикулярной тахикардией. 
5 План изучения темы, схема изучения темы: АВ тахикардии, критерии диагностики и лечения

	№
	Порядок изучения 
	Вопросы для самоконтроля

	1
	Классификация пароксизмальных тахикардий
	Что лежит в основе эктопической тахикардии?

	2
	Узловая реципрокная тахикардия
	Каков генез реципрокной тахикардии?

	3
	Узловая (А-В) тахикардия с участием ДПП
	Какой генез А-В тахикардии с участием ДПП?

	4
	Дифференциальная диагностика узловой (А-В) тахикардии и ортодромной тахикардии
	Какой метод исследования важен при дифференциальной диагностике  узловой (А-В) тахикардии и ортодромной тахикардии

	5
	Принципы лечения суправентрикулярных тахикардий
	Какие рефлекторные методы и лекарственные средства чаще применяются в терапии А-В тахикардий



6  Вопросы для самоподготовки:
- каковы теоретические основы рефлекторных методов купирования пароксизмальной тахикардии;
- раздражение какой синокаратидной зоны показано при  суправентрикулярной тахикардии;
- почему нецелесообразно раздражение одновременно синакаратидных зон слева и справа;
- какие лекарственные препараты действуют в зоне АВ узла;
- кардарон при суправентрикулярной тахикардии следует применять внутрь или внуривенно?
- какие препараты целесообразно применять у пациента с антидромной пароксизмальной тахикардией;
- верапомил при узловой тахикардии следует применять внутрь, внутривенно иди внутримышечно;
- какие методы кроме рефлекторных, лекарственных можно использовать для купирования узловых тахикардий.

7 Задания для уяснения темы занятия:
- тестовые вопросы по теме 1617, 1620, 1622,1623,   1660, 1672, 1673,1675, 1676,1677,1709,1710, 1717, 1782.    
Ответы на тестовые задания разбираются.
 
8 Рекомендации по учебно-исследовательской работе курсантов (УИР)
- написание реферата по теме «Клинико-ЭКГ   диагностика и лечение суправентрикулярной тахикардии». 
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